
Lieu de la formation :
SimUSanté® / CHU Amiens-Picardie 

Site Sud, Entrée secondaire
30 avenue de la Croix Jourdain - 80054 AMIENS Cedex 1

Tél. : 03.22.08.87.20 - simusante.secretariat@chu-amiens.fr

Retrouvez nous sur : 
www.simusante.com
et suivez-nous sur les réseaux sociaux.

Préparation au certificat 
de capacité à effectuer les 
prélèvements

•	 Laurence Marcq, 
Formatrice à l’IFTLM, 
CHU Amiens-Picardie - 
Référente et intervenante

•	 Dr Annelise Voyer, 
Biologiste, CHU Amiens-
Picardie - Référente et 
intervenante

Autres intervenants :
Médecins, Biologistes, 
Infirmiers, Techniciens de 
Laboratoire Médical, Cadres 
de santé

Equipe pédagogique :

Programme de formation

•	 Acquérir les connaissances indispensables pour effectuer les prélèvements autorisés dans le 
respect de la réglementation et des règles d'hygiène et de sécurité.

•	 Adopter un comportement adapté face au malade et sa maladie.
•	 Effectuer les gestes de première urgence.
•	 Maitriser le circuit du prélèvement.
•	 Apprécier la correspondance entre les analyses demandées et le tableau clinique.

Objectifs généraux : 

•	 Réaliser un prélèvement veineux sécurisé pour le patient. 
•	 Conduire une procédure de prélèvement conforme aux règles de bonnes pratiques notamment 

la traçabilité. 
•	 Reconnaitre le type de prélèvement à réaliser suivant les indications du prescripteur. 

Compétences visées - Objectifs d’apprentissage

Ce programme est donné à titre indicatif. 
Il pourra être amené à évoluer selon les attentes et besoins des participants.

Programme du Jour 1

Horaires / Durées Thèmes

1h30
Phase pré-analytique
Transport des échantillons
Transmission inter laboratoire

1h Modalités spécifiques à l’EFS

1h
Conduite à tenir en cas d’AES
Hygiène et sécurité
Élimination des déchets

3h
Notion de techniques générales
Pratiques gestuelles

1h Pause déjeuner

30mn Accueil, présentations et recueil des attentes 

1h Pause déjeuner

4h
Apprentissage des prélèvements sanguins : 

	- Séances simulées

Programme du Jour 2

Horaires / Durées Thèmes

3h
Apprentissage des prélèvements sanguins : 

	- Sensibilisation aux premiers gestes techniques / Apprentissage 
procéduraux

45mn Synthèse / messages clefs et évaluation

Évaluations
Auto-évaluations

Mises en situation simulées 
avec débriefing
Pratiques sur simulateurs

Apports de connaissances
Ateliers interactifs

Programme de formation
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