
Lieu de la formation :
SimUSanté® / CHU Amiens-Picardie 
Entrée secondaire
30 av. de la Croix Jourdain
80054 AMIENS Cedex 1

03.22.08.87.20

simusante.secretariat@chu-amiens.fr

Contact et inscriptionRetrouvez nous sur : 
www.simusante.com
et suivez-nous sur les réseaux sociaux.

Plaies complexes, pansements
et cicatrisation

•	 Frédéric Wolff, cadre de 
santé SimUSanté, CHU 
Amiens-Picardie

•	 Johanne Campion, IDE en 
réanimation, formatrice à 
SimUSanté, CHU Amiens-
Picardie

•	 Vincent Bréant, IDE 
en dermatologie, CHU 
Amiens-Picardie

Equipe pédagogique :

Programme de formation

•	 Actualiser et approfondir les connaissances théoriques et pratiques sur les plaies complexes, 
pansements et cicatrisation

•	 Identifier les patients à risque pour envisager les actions de prévention et d’éducation
•	 Connaître les rôles de la nutrition
•	 Développer une posture réflexive de sa pratique de soin 

Objectifs généraux 

•	 Savoir évaluer les plaies et leurs différentes phases de cicatrisation
•	 Identifier et dépister les patients à risque pour proposer des actions de prévention et d’éducation
•	 Connaître le rôle de la nutrition dans le traitement des plaies
•	 Assurer une continuité des soins entre les différents intervenants du parcours de soin et ville-

hôpital et promouvoir le travail interprofessionnel
•	 Analyser et proposer un traitement adapté aux prescriptions
•	 Maîtriser les différents pansements et matériels

Compétences visées - Objectifs d’apprentissage

Ce programme est donné à titre indicatif. 
Il pourra être amené à évoluer selon les attentes et besoins des participants.

2 h Le rôle de la nutrition dans la cicatrisation

1 h La télé expertise

1 h L’ulcère artériel et veineux contention

20 mn
Bilan de la journée et de la formation
Auto-évaluation de l’apprenant 

Programme du Jour 2

Horaires / Durées Thèmes

2 h 30
Les pansements (2ème partie) :

	- La détersion des plaies 
	- Quels pansements pour quelles plaies ?

20 mn Pré-test anonyme

4 h
Observation et Évaluation de la plaie ainsi que les berges de la plaie 
et la peau péri-lésionnelle

2 h
Les pansements (1ère partie) :

	- Les différents types de pansements

10 mn Bilan de la journée

Programme du Jour 1

Horaires / Durées Thèmes

30 mn Présentation de la formation des animateurs et des participants

Travaux de groupe
Jeux de rôles

Évaluations
Auto-évaluations

Mises en situation simulées 
avec débriefing
Pratiques sur simulateurs

Études de cas
Analyses de pratique 

Apports de connaissances
Ateliers interactifs

Programme de formation
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