
Apports de connaissances
Ateliers interactifs

Mises en situation simulées 
avec débriefing

Études de cas
Analyses de pratique 

Travaux de groupe

Lieu de la formation :
SimUSanté® / CHU Amiens-Picardie 
Entrée secondaire
30 av. de la Croix Jourdain
80054 AMIENS Cedex 1

03.22.08.87.20

simusante.secretariat@chu-amiens.fr

Contact et inscriptionRetrouvez nous sur : 
www.simusante.com
et suivez-nous sur les réseaux sociaux.

Les troubles alimentaires 
pédiatriques de 6 mois à 6 ans

•	 Diana Carreiro – 
psychomotricienne

•	 Odile Keller – puéricultrice
•	 Pascale Rousseaux – 

orthophoniste
•	 Victoria Demey – 

pédopsychiatre
•	 Frédéric Wolff - cadre de 

santé SimUSanté

Equipe pédagogique :

Programme de formation

•	 Faire le lien entre développement global de l’enfant et développement des compétences 
alimentaires

•	 Connaître les étapes clés, notion de période sensible
•	 Comprendre les enjeux sensoriels
•	 Connaître les PES possibles

Objectifs généraux

Mise à jour : septembre 2025

Ce programme est donné à titre indicatif. 
Il pourra être amené à évoluer selon les attentes et besoins des participants.

Programme de formation

•	 Conduire un entretien autour de l’alimentation d’un jeune enfant
•	 Savoir créer un environnement favorable à la situation de repas
•	 Repérer et dépister d’un trouble alimentaire pédiatrique
•	 Orienter vers les professionnels aptes à diagnostiquer et prendre en soin le trouble
•	 Améliorer et harmoniser les pratiques et les discours aux familles
•	 Améliorer le travail de partenariat inter équipe

Compétences visées - Objectifs d’apprentissage

Horaires / Durées Thèmes

10 h 30 à 12 h 30 Les différentes étapes du développement de l'oralité

14 h 30 à 16 h 30 Définitions et contextes du trouble alimentaire

16 h 30 à 17 h Synthèse de la journée 

9 h à 10 h 15 Accueil - présentation de la formation, recueil des attentes, quizz

Programme du Jour 1

12 h 30 à 13 h 30 Pause déjeuner

Les différentes étapes du développement de l'oralité (suite)13 h 30 à 14 h 30

Jour 1

Évaluations
Auto-évaluations
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Jour 2

Les troubles alimentaires 
pédiatriques de 6 mois à 6 ans

Programme de formation

Apports de connaissances
Ateliers interactifs

Mises en situation simulées 
avec débriefing

Études de cas
Analyses de pratique 

Travaux de groupe

Évaluations
Auto-évaluations

Horaires / Durées Thèmes

10 h 45 à 11 h Pause

11 h à 12 h Cas clinique

12 h à 13 h Pause déjeuner

9 h à 9 h 30 Accueil, tour de table sur les éléments de la veille

Programme du Jour 2

9 h 30 à 10 h Simulation de repas

Co-construction d’une trame d’entretien avec les parents ou 
accompagnants

10 h  à 10 h 45

Simulations d’entretien d’oralité avec les parents ou accompagnants13 h à 16 h

16 h à 16 h 30 Le travail en réseaux intra et extrahospitaliers

16 h 30 à 17 h Synthèse, évaluation


