Dyspnée et gestion du souffle : _."..'SimUSanté@

Comprendre la dyspnée pour mieux : lone
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accompagner le patient
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SimUSanté® est composé d'espaces pedagogiques reconstituant les environnements de travail dans
lesquels les professionnels exercent au quotidien. Lauthenticité des espaces permet des mises en
situation diversifiées et adaptées a I'ensemble des équipes professionnelles.

B Objectif de la formation
- Améliorer la prise en charge d'un patient présentant une dyspnée

Durée B Contenu de la formation

N - Comprendre la dyspnée (mécanisme, causes, manifestations...)

- Savoir I'évaluer et réaliser une tragabilité (repérer les signes d'alertes, accompagner et sécuriser
la personne)

- Maitriser les techniques de gestion du souffle (respiration, position, récupération...)

- Accompagner le patient (favoriser I'apaisement, réduire I'anxiété...)

- 1jour

Dates

- Consultez I'agenda sur
notre site internet

Tarif B Méthodes pédagogiques
- Tarif individuel : 390 € - Apports de connaissances
- Construction d'outils

- Ateliers d'entrainement gestuel, situations simulées et débriefings

Publics

- Aides-soignants

- Infirmiers Diplomés d'Etat B Modalités d'évaluation
- AES i . Lo - . — . e
- Evaluation des acquis post formation immeédiats (atteinte des objectifs, sentiment d'efficacité
personnelle)
- Recueil de satisfaction des stagiaires
- Evaluation & distance ; rétention des connaissances, impact pratique sur le lieu professionnel

Document remis (questionnaire en ligne)

Certificat de réalisation

B Intervenants
+ Marie Sarhan, kinésithérapeute et formatrice IFMK, Institut de Formation en Masso-Kinésithérapie,
CHU Amiens-Picardie
- Alexandre Saintyves, IDE et formateur a SimUSanté, CHU Amiens-Picardie
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Retrouvez nous sur : _ , . . .
WWW.simusante.com SimUSanté® / CHU Amiens-Picardie Contact et inscription

et suivez-nous sur les réseaux sociaux. Entrée secondaire
30 av. de la Croix Jourdain 0 03.22.08.87.20
@ @@ 80054 AMIENS Cedex 1 R4 simusante.secretariat@chu-amiens.fr



